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Projekt im Rahmen des ESF
 „Individuelle Bildungswege für Resilienz und Erfolg an der Schule 2021/2022"
Projekt-Nr. FSE30647

Projektzeitraum: Dezember 2021 – Dezember 2022

Im Sommer 2021 hat die Genossenschaft Promos beim Europäischen Sozialfonds (ESF) ein Projekt für verschiedene Mittel- und Oberschulen des Vinschgau eingereicht. Dieses Projekt ist seitens des ESF finanziert worden und kann somit im Laufe der nächsten Monate umgesetzt werden.
Ziel des Projekts ist die Durchführung von individuellen Orientierungs-, Informations- und Schulungsmaßnahmen zur Prävention und Bekämpfung des Phänomens des Schulabbruchs, wobei der Schwerpunkt auf der Stärkung der persönlichen Fähigkeiten der beteiligten Schülerinnen und Schüler liegt. 
Das Projekt zielt darauf ab, bei den Jugendlichen ein größeres Bewusstsein für sich selbst zu entwickeln und ihre Fähigkeiten und Ressourcen zu fördern.
Das Projekt sieht 650 Stunden präventive Maßnahmen (Informationstätigkeit, Gruppen- und Einzelschulungen) zur Entwicklung von Kompetenzen und Fähigkeiten vor, die als positive Ressourcen im Kampf gegen den Schulabbruch wirken können. 
Das Projekt setzt sich auch aus verschiedenen Schulungs- und Unterstützungsmaßnahmen zusammen und wird auf die spezifischen Bedürfnisse der Teilnehmerinnen und Teilnehmer zugeschnitten; insgesamt werden folgende Inhalte behandelt:









· Unterstützung bei der Erweiterung von Lernkompetenzen und Erledigung schulischer Aufgaben; 
· persönliche Unterstützung in Krisen und Konfliktsituationen; 
· Maßnahmen zur Erweiterung der Sozial- und Beziehungskompetenzen; 
· Exploration der eigenen Zukunftsperspektive; 
· Bewegungs- und ernährungsorientierte Maßnahmen zur Gesundheitsförderung; 
· Raum für persönliche Reflexion und Entwicklung von Handlungsstrategien; 
· Raum für Reflexion von Themen wie Inklusion und Migrationshintergrund; 
· Kompetenzerweiterung im Umgang mit Emotionen und Stress. 

Die Teilnahme an den Projektaktivitäten ist für die Teilnehmerinnen und Teilnehmer kostenlos. Die Umsetzung der Tätigkeiten wird in Zusammenarbeit mit dem Personal der Mittelschule abgestimmt.

Für weitere Informationen stehen wir gerne zur Verfügung


Schlanders, xxxxx/11/2021


Manuel Rammlmair 					Mario Marcone
Mail rammlmair@promos-coop.it				marcone@promos-coop.it 
Tel 340 752 8189 						Tel 329 663 0383
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